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Fur den Patienten

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

fur die geplante Augenoperation erhalten Sie von uns eine kurz wirkende
Vollnarkose. Die Kurznarkose schaltet Ihr Bewusstsein und das Schmerzempfinden
aus. Sie befinden sich in einem schlafahnlichen Zustand. Es erfolgt eine lickenlose
Uberwachung der Herzstromkurve, des Kreislaufs und der Atmung. Dadurch wird
eventuellen Komplikationen vorgebeugt.

Zur sicheren Durchfiihrung des Eingriffes bringen Sie bitte am
OP-Tag folgende Unterlagen mit:

- den ausgefullten hausarztlichen Voruntersuchungsbogen (griiner Bogen)
- dazugehorige Befunde (EKG, Labor)

- lhren ausgefiilite Narkosefragebogen (gelber doppelter Bogen)

- lhre Medikamentenliste

Verhaltenshinweise fur den Operationstag:

- am OP-Tag nehmen Sie bitte Ihre Medikamente wie gewohnt ein

- die letzte feste Mahlzeit nehmen Sie 6 Stunden vor dem Eingriff ein

- klare Flussigkeiten durfen bis 2 Stunden vor dem Eingriff getrunken werden

Sie haben eine insulinpflichtige Zuckerkrankheit:

- die letzte feste Mahlzeit dirfen Sie bis 6 Stunden vor dem Eingriff einnehmen

- sollten Sie in den fruhen Vormittagsstunden zur OP kommen, dann reduzieren Sie
Ihre Insulindosis um die Halfte und trinken morgens nur gesufdten Tee
(bis 2 Stunden vor der OP erlaubt)

- sollten Sie in den Nachmittagsstunden zur OP kommen, dirfen Sie nur die
morgendliche Insulindosis spritzen und wie gewohnt frihsticken. Bis 2 Stunden
vor der OP durfen Sie noch klare Flissigkeit trinken.

Haben Sie speziell zum Narkoseverfahren noch Fragen, kénnen Sie uns unter
folgender Telefonnummer erreichen: 03341 / 39 04 40.

Dienstag und Donnerstag (13 - 14 Uhr) sind wir auch personlich in der
Augentagesklinik zu sprechen.



