
Vor dem Eingriff:
- die letzte Mahlzeit dürfen Sie 6 Stunden vor dem Eingriff einnehmen
- klare Flüssigkeiten dürfen bis 2 Stunden vor dem Eingriff getrunken werden
- Medikamente nehmen Sie entsprechend der Absprache mit dem Narkosearzt ein
- Zungenpiercing entfernen
- lose Zahnteile (Zahnprothesen) und Kontaktlinsen herausnehmen

Folgende Unterlagen sind spätestens am OP-Tag ausgefüllt vorzulegen:
- Narkoseeinwilligung der Anästhesie (gelber Bogen)
- Hausarztbogen, ggf. weitere Befunde

Wir empfehlen bequeme Kleidung (Jogginganzug, T-Shirt) mitzubringen.

Nach dem Eingriff:
- Werden Sie noch 1-3 Stunden überwacht, danach
- Lassen Sie sich von einem Angehörigen abholen
- Im Bedarfsfalle können wir Ihnen auch ein Taxi bestellen

Bis 24 Stunden nach dem Eingriff dürfen Sie:
- Nicht aktiv am Straßenverkehr teilnehmen, keine Maschinen bedienen
- soweit nicht anders angeordnet, keine Beruhigungsmittel einnehmen

Bei Nichtinanspruchnahme des OP-Termins ist die Abmeldung spätestens am 
Vortag des OP-Tages erforderlich.

Im Notfall können Sie uns erreichen:

Dr.S.Boseniuk / R.Lesinski                    
0160 / 97 35 90 85  oder  033438 / 612 89                   

Hinweise für unsere Patienten
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Dr. med. Sabine Boseniuk
FÄ für Anästhesie

ZB Spezielle Schmerztherapie
Notfallmedizin

Ryszard Lesinski
FA für Anästhesie

ZB Spezielle Schmerztherapie
Anästh. Intensivmedizin

Akupunktur

Praxis für Anästhesiologie & ambulantes Operieren
Spezielle Schmerztherapie

Akupunktur

OP-Praxis:

OP-Datum:

Aufnahmezeit:
Vorauss. Entlassungszeit:

Operateur:

Notruf Operateur:

Notruf Anästhesist:
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