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Praxis fur Anasthesiologie & ambulantes Operieren _ m

Spezielle Schmerztherapie N
Akupunktur
Dr. med. Sa_t_>ine Boseniuk
OP-Datum: Operateur: _ FAfiir Anésthesie
Dipl.med.Siglind Bloch 25 Spetielle Schmerztheraple
FA fur Gynakologie eraTmedn
Aufnahmezeit: und Geburtshilfe Ryszard Lesinski

FA fiir Anasthesie
ZB Spezielle Schmerztherapie
Anasth. Intensivmedizin

vorrauss. Entlassungszeit: Akupunkeur

Hinweise fur die Patientin

Vor dem Eingriff:

- die letzte Mahlzeit durfen Sie 6 Stunden vor dem Eingriff einnehmen

klare Flussigkeiten durfen bis 2 Stunden vor dem Eingriff getrunken werden
Medikamente nehmen Sie entsprechend der Absprache mit dem Narkosearzt ein
Zungenpiercing entfernen

lose Zahnteile (Zahnprothesen) und Kontaktlinsen herausnehmen

Am OP-Tag bringen Sie mit:

- 1 Badehandtuch, Kopfkissen, Nachthemd/Long-Shirt, 1 Paar Socken, Ersatzslip
- Schmerzzapfchen (bei Sterilisation / Bauchspiegelung)

- 4 Stuck Damenbinden (Vorlagen)

Folgende Unterlagen sind am OP-Tag ausgefiillt vorzulegen:
- OP-Einwilligung der Gynakologie (weil3er Bogen)

- Narkoseeinwilligung der Anasthesie (gelber Bogen)

- Formular “Ambulante Operationen”

Nach dem Eingriff:
- Lassen Sie sich von einem Angehorigen abholen
- Im Bedarfsfalle kdnnen wir Innen auch ein Taxi bestellen

Bis 24 Stunden nach dem Eingriff diirfen Sie:
- Nicht aktiv am StraRenverkehr teilnehmen, keine Maschinen bedienen
- Nur die vom Arzt verordneten Schmerz- und Beruhigungsmittel einnehmen

Bei Nichtinanspruchnahme des OP-Termins ist die Abmeldung spatestens am
Morgen des OP-Tages erforderlich.

Hinweise fiir Abholer unserer Patienten
Nach der Operation miussen unsere Patienten noch mindestens 1 bis 3 Stunden
uberwacht werden. Wir mochten Sie daher bitten, Ihre Angehdrigen erst zum
angegeben Entlassungszeitpunkt bzw. nach telefonischer Information abzuholen.

Im Notfall konnen Sie uns erreichen:

Ana.-Praxis: 03341 /39 04 40 Gyn.-Praxis: 03341/314072

Dr. S. Boseniuk / R. Lesinski Dr. B. Wenzel: 03341 / 240 19 (privat)

Notruf: 0160/ 97 35 90 85 0172 /290 97 56 (Handy)
oder 033438 /612 89 Dipl. med. S. Bloch: 03341 /30 16 41 (privat)

0160 / 96 60 73 06 (Handy)
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